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      A  T  L  E  T  
        zpravodaj   Atletického klubu Mikulčice
                         č. 3/14    ze dne:  4. 4. 2014

------------------------------------------------------------------------------------
Milé děti, vážení rodičové,

zveme Vás  na XXXX. ročník silničního běhu

V E L K Á   M O R A V A

který ve spolupráci s Obcí Mikulčice a za podpory sponzorů pořádá Atletický klub Mikulčice
Organizační výbor:
ředitelka závodu
   
Magda Hubačková

                                  
hlavní pořadatel

Petr Bělohoubek




lékařka závodů
          
MUDr. Hana Výmolová, DONERA s.r.o.

                                  
velitel tratí


Martin Bělohoubek

                                  
hospodář


Pavel Hubačka




sekretář závodů

Jan Bělohoubek

                                        členové výboru
          Pavlína Šteflovičová, Martina Šteflovičová, 

                                                                   Radovan Bílek, Martina Mikušíková, Jakub Bartoník

Hlavního rozhodčího,startera, závodní kancelář a časomíru zajišťuje Běžecký klub Hodonín, pořadatel MSBP. V pořadatelském týmu mikulčice je dalších 30 rozhodčích a pořadatelů.

Mezi hosty přivítáme představitele obce Mikulčice starostu - Josefa Helešice,  

                                                                místostarostu - ing. Jana Vlašice 
Jedním z úkolů představitelů obce bude přivítání delegace Českého klubu olympioniků

V čele delegace je předseda ČKO pan Oldřich Svojanovský. Se členy delegace Vás rádi seznámíme v den závodu stejně tak s dalšími hosty, kteří přijedou a jejichž jména budeme znát až v sobotu.  

V letošním roce pořádáme závody v sobotu 12. dubna 2014 a ze sportovního dopoledne jsme udělali celodenní 
Sportovně – společenský den v Mikulčicích
   9.00           V E L K Á  M O R A V A start kategorií žactva, dorostu a juniorů        
11.15
        Hlavní závod   silniční běh Velká Morava – silnice  10 km v kategoriích:


        Muži – absolutní pořadí,  Muži nad 40 let, nad 50 let, nad 60 let,  nad 65 let,

                     Ženy – absolutní pořadí,  Ženy nad 35 let, Ženy nad 45 let.

 
13.00         Vyhlášení a předání medailí silničního běhu Velká Morava
 

   

Od 13.00          připravilo sdružení  „Mikulečti vinaři“  Velkomoravský košt
Od 9.00            možnost návštěvy národní kulturní památky Slovanského hradiště 
Jak to bude vypadat v prostoru startu a cíle před obecním úřadem.

a) Žákovské a dorostenecké kategorie číslo 1 – 6 a 13 – 16 ( čísla jsou podle časového 

    programu ) budou od 9.00 hodin závodit na okruhu po hlavní silnici  až k soše sv. Anny a 

    zpět po zámkové dlažbě k Restauraci Rychta zatáčkou do cíle. Délka okruhu je 450 m.

    Povrch asfalt, kostky a zámková dlažba. 

b) Mladší přípravka holky a chlapci kategorie číslo 7 a 8,  ročník 2005 – 2006 poběží na

     malém okruhu mezi školou a kostelem v délce 215 m. Předpokládaný start v 10.00 hodin

    dívky  a v 10.10 hodin chlapci.

c) Mladší dívky a chlapci, kategorie číslo 9 a 10, ročník 2007 - 2008, kteří mají délku tratě 

   100 m, budou startovat u autobusové zastávky a poběží do cílové k bráně VZP. 
   Předpokládaný start v 10.20 a v 10.30 hodin
d) Nejmladší dívky a chlapci kategorie číslo  11 a 12 ročník 2009 – 2012, které mají 60 m 

    budou startovat budou před farou a poběží do cíle k bráně VZP. Předpokládaný start dle 

   časového rozpisu v 10.40 a v 10.50 hodin.

Přihlašování k závodům: závodní kancelář pro všechny kategorie bude ve vestibulu základní školy. Přijdete, závodníci nebo rodiče, k počítači a první řeknete, které kategorii podle roku narození a pohlaví odpovídá přihlašovaný závodník. Pak řeknete příjmení a jméno závodníka, rok narození a oddíl nebo školu za kterou startuje. U nás říkejme Mikulčice. Nebudeme dělat rozdíl mezi oddíly a kluby. Pak dostanete startovní číslo. To se u běhů přidělává na hruď. Číslo musí být připevněno 4 špendlíky čitelné při běhu a doběhu do cíle. Nesmí dojít záměně, tak si jej při více přihlašování poznačte. Informace Vám poskytnou i mikulečtí trenéři mládeže Martina Mikušíková a Jakub Bartoník,  kteří se budou pohybovat v okolí kanceláře a startu.
Hlavní závod - silnice 10 km, který odstartuje v 11.15 hodin, má zvláštnost i v tom, že startovní čára není shodná s cílovou čarou. Po startu u zastávky autobusu proběhnou závodníci okruh obcí a to ve směru na Těšice, pak Dělnickou ulicí na nejvyšší bod závodu nad lesíkem Břízky, dále kolem tělocvičny ke kulturnímu domu, ke hřbitovu a od něj k obecnímu úřadu. Tady budou mít závodníci za sebou 2,6 km a budou pokračovat po hlavní silnici na vykopávky. Na otočce na vykopávkách budou mít uběhnuto 6,3 km. Cíl je  před obecním úřadem.  Traťový rekord drží z roku 2007 Miroslav Vanko z Košic v čase 29:43 minut.
Běh Velká Morava a návaznost na další běžecké seriály roku 2014

Moravsko – Slovenského běžecký pohár 2014 ( MSBP 2014)
Velká Morava je čtvrtým závodem příhraničního seriálu, který je společnou soutěží Grand Prix Slovácka (ČR) a Grand Prix Záhoria (SR). Letošní ročník má 35 závodů. Bližší informace najdete na www.bkhod.webnode.cz, nebo stačí jen BK Hodonín. Součástí tohoto okresního seriálu je i Hodoninský běžecký pohár mládeže ( HBPM ). 
 Hodoninský běžecký pohár mládeže 2014 ( HBPM 2014 )

Jsme jedním ze 14 závodů tohoto okresního seriálu pro žactvo. V roce 2014 je v seriálu 14 závodů. Náš závod je druhým závodem. Na první závod, Hodoninském krosu, jsme vypravili 20 závodníků a získali jsme i medaile: 2. místo Julie Pitzingerová v kategorii přípravka holky, 2. místo Oldřich Maláník v kategorii starší žáci, 3. místo Ondřej Horák v kategorii mladší přípravka chlapci. Všichni naši závodníci získali body do HBPM a doufáme, že ve sběru bodů budou pokračovat na Velké Moravě a i na dalších závodech. Závod Velká Morava nám určitě objeví nové talenty, které bychom ještě do seriálu zapojili. Dohodneme se s rodiči. Základem dobrého umístění v tomto celoročním seriálu je účast aspoň na osmi závodech, protože právě osm závodů ze čtrnácti stačí k úplnému bodovému zisku. Při větší účasti než osm se závod s nejhorším umístěním škrtá.

Cyrilo-Metodějského maratonu 2014
Součástí tohoto krajského seriálu je i VM. Jsou to čtyři závody, které jsou spojeny s místy a názvy majícími vztah k historii a to: Velká Morava Mikulčice 12.4., Mohyla míru - Šaratice 1. 6., Velká cena Holíče 13.9. a Svatováclavský běh – Blažovice 28.9. Tento seriál se koná pod záštitou náměstka JMK Ing. Stanislava Juránka, mimo jiné našeho věrného závodníka. Součet všech čtyř závodů je délka maratonu, to je 42.126 km. Bližší informace na www.vskuniverzitabrno.cu/atletika
Mikulecký běžecký seriálek 2014. 

 Druhý ročník seriálu má v roce 2014 tři závody pořádané v Obci Mikulčice pro deset kategorií žáků a žákyň. Zahajuje MALOU MORAVOU ve sportovním areálu Břízky, pokračuje tradičním silničním během VELKÁ MORAVA na návsi obce a pokračuje třetím závodem, kterým je III. ročník běhu AKROPOLE CROSS, který se uskuteční 26. září 2014. Zařazením Malé Moravy je seriálek pouze pro žáky a žákyně ZŠ Mikulčice.   

Připomeňme si 39. ročník silničního běhu VELKÁ MORAVA 2013
Na startu se sešlo 213 vytrvalců, což je rekord. Zvítězil Martin Kučera z VSK Universita Brno v čase 32:49. Z devíti „Mikulčanů“ na 10 km byl nejlepší Miroslav Kaňa. Skončil na 48. místě v čase 40:37 a  stal se držitelem putovního poháru pro nejlepšího „Mikulčana“. Na 66. místě skončil Jiří Hubačka v čase 42:17, na 91. místě Filip Josef v čase 43:59, na 123. místě Ján Josef v čase 46:40, na 143. místě Vladimír Novák, který svou 29 VM doběhl v čase 49:33. Laďa Novák patří mezi naše pravidelné sponzory. 159. místo patřilo jediné “mikulčance“ Janě Maršálkové v čase 51:32, na 183. místě doběhl Radim Stibůrek v čase 55:27, a 190 byl Miroslav Kotásek v čase 57:30. Přihlášený Luděk Hanáček nakonec nenastoupil, ale slíbil, že to letos napraví.

Ve vložených závodech mládeže v roce 2013 startovalo 233 závodníků, z toho z Mikulčic 53. 

V kategorii  mladší žáci zvítězil Štěpán Voborník, na třetím místě v této kategorii doběhl  Jakub Škojec. Z vítězství se v kategorii nejmladší chlapci radoval David Lekavý. Třetí místa získala děvata, a to v kategorii mladší dívky Tereza Pražáková a v kategorii nejmladší dívky Jana Matochová. Na dobrých umístěných ( do 6. místa ) doběhli Julie Chaloupková, Denisa Křivová, Daniela Vričanová, Alexandr Výmola a Tim Chaloupka.

Pro získání větší účasti našich žáků a žákyň je v zavodě Velké Moravy vyhlášena Soutěž o nejúspěšnější třídu v účasti na Velké Moravě. I v tomto roce bude soutěž o třídu s největší účastí na VM. V roce 2013 se nejúspěšnější třídou stala  4. třída  s 37,5%.  Z 16 žáků a žákyň třídy se jich zúčastnilo 6. Na druhém místě byla shodně 2. třída, 3. třída a 5. třída, všechny s 33.3% účastí.
Mikulecká sportovní liga 2013/2014. Oba závody Malá Morava i Velká Morava se započítávají do bodování MSL. Velká Morava, jako náš největší závod má výjimku v bodování do MSL. Kromě normálních bodů za pořadí získá každý žák a žákyně ještě 20 bodů za účast. 
Časový rozpis,  kategorie,  délky tratí na Velké Moravě 2013:
   9.00           Zahájení 
9.05   
1      Přípravka dívky
2003 - 2004     10 – 11 let         450 m
    
1 kolo

9.10
2      Přípravka chlapci
2003 - 2004     10 – 11 let         450 m
    
1 kolo

9.20
3      Mladší žákyně
2001 - 2002     12 – 13 let         450 m   


1 kolo
9.30
4      Mladší žáci
2001 - 2002     12 – 13 let         450 m


1 kolo
9.40
5      Starší žákyně
1999 - 2000     14 – 15 let         900 m
    
2 kola

  9.50
6      Starší žáci
1999 - 2000     14 – 15 let         900 m


2 kola
10.00
7      Mladší přípravka D
2005 - 2006        8 - 9 let 
         215 m      okruh kolem školy
10.10
8      Mladší přípravka Ch
2005 - 2006        8 - 9 let          215 m      okruh kolem školy
10.20    9
Mladší dívky
2007 – 2008
 6 – 7 let
          100 m       od brány k bráně

10.30   10
Mladší chlapci
2007 - 2008
 6 – 7 let
          100 m       od brány k bráně

10.40   11     Nejmladší dívky
2009 - 2012       2 – 5 let         60 m    od fary k cílové bráně 

10.50   12     Nejmladší chlapci
2009 - 2012       2 – 5 let         60 m    od fary k cílové bráně    
11.00   13    Dorostenky
1997 - 1998     16 – 17 let       1.350 m


3 kola
           14     Dorostenci
1997 - 1998     16 – 17 let       1.350 m


3 kola
           15     Juniorky
1995 – 1996     18 – 19 let      1.350 m


3 kola
           16     Junioři
1995 – 1996     18 – 19 let      1.350 m


3 kola

Vyhlášení kategorií: dětské IHNED po doběhu kategorie,  JUNDOR v 11.30 hodin 

11.15
17    Muži
1994 - 1975
  20 - 39 let
                 silnice 10 km



18    Muži nad 40 let
1974 – 1965
  40 – 49 let
   

silnice 10 km


19    Muži nad 50 let
1964 – 1955
  50 – 59 let       
  
silnice 10 km


20    Muži nad 60 let          
1954 – 1950
  60 – 64 let        

silnice 10 km


21    Muži nad 65 let
1949 – 1945
  65 – 69 let         

silnice 10 km

22
Muži nad 70 let
1944 a starší
  70 let a starší    
         silnice 10 km

23    Ženy 
1994 - 1980
  30 - 34 let

silnice 10 km


24   Ženy nad 35 let
1979 – 1970
  
35 – 44 let                 silnice 10 km


25   Ženy nad 45 let
1969 a starší
  45 let a starší             silnice 10 km
Vyhlášení hlavního závodu 20  minut po vyvěšení výsledků   to je cca 13.00 hodin 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Pro žactvo Základní školy a Mateřské  školy Mikulčice jsme připravili běžecké  závody
M A L Á   M O R A V A   jako12 akce  M S L   2013/2004
Pořadatel:
     Atletický klub Mikulčice a Školský sportovní klub ZŠ Mikulčice

Datum:
     středa 9. dubna 2014     9.30 hodin    Mateřská škola









 10.30 hodin    Základní škola

Tratě:  MŠ po atletické dráze


 ZŠ běží se po tratích ve sportovním areálu Břízky, povrch asfalt a písek

Ceny:

malé medaile pro každého závodníka MŠ , medaile pro tři nejlepší v každé 

                    kategorii, čaj a sladkost pro každého závodníka
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
informace o silničním běhu Velká Morava: na stránkách: www.akmikulcice.wbs.cz 
                                                         E- mail:  akmikulcice@seznam.cz
Jan Bělohoubek – sekretář Atletického klubu Mikulčice
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